
  

  
  

 

 

 
  

ＯＫＢ体操クラブカレンダー 
 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

8 9

 

10 11 12 13 14 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

15 16 17 18 19 20 21 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

22 23 24 25 26 27 28 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

29 30      

× × 

    

 

 

・29日(日)・30日(月)のレッスンは休講となります。 

・テスト期間の際、ステップアップブックをご持参ください。 

・CT＝コーディネーショントレーニング 

 会員さんの他コース体験は、1回1,000円で出来ます。 

テスト期間 
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