
2023年～2024年後期（10月～3 月）新カリキュラム 

日頃は、当クラブの活動にご理解いただきありがとうございます。 

2023年 10月からのカリキュラムを裏面に記載しました。 

 

◆以下のレッスンに変更があります。 

体操     ： (月)女子体操育成⑤⑥ →(月)男女体操育成⑤⑥ 

トランポリン： (土)トランポリン育成⑪→(土)トランポリン⑪ 

新体操公演クラス： (月)チャイルド＆ジュニア⑤・育成⑤ 

         (火)チャイルド 4.5・ジュニア 4.5 

         (金)チャイルド④・ジュニア⑤・育成⑤ 

         (土)チャイルド⑨・ジュニア⑩ 

         (日)チャイルド＆ジュニア⑨ 

◆開講時に在籍が 3人以下のクラスは開講を見合わせます。 

ご理解とご協力をお願い申し上げます。 


