
コースコースコースコース 曜日曜日曜日曜日

月～金 15：00～16：00 / 16：00～17：00 / 17：00～18：00

　9：00～10：00 / 10：00～11：00

11：00～12：00 / 12：00～13：00

月～金 16：00～17：00 / 17：00～18：00 / 18：00～19：00

　9：00～10：00 / 10：00～11：00

11：00～12：00 / 12：00～13：00

アクロバット 木 18：00～19：00

トランポリン 木 18：00～19：00

月～金 16：00～17：00 / 17：00～18：00

土日 9：00～10：00 / 10：00～11：00 / 11：00～12：00

月～金 16：00～17：00 / 17：00～18：00 / 18：00～19：00

土日 9：00～10：00 / 10：00～11：00 / 11：00～12：00

月水金 17：00～18：00 / 18：00～19：00

土 10：00～11：00 / 11：00～12：00

水 17：00～18：00 / 18：00～19：00

土 10：00～11：00 / 11：00～12：00

火木 18：00～20：00

土 10：00～12：00

火金 18：00～20：00

日 10：00～12：00

東海地区唯一最大　新体操・体操競技体育館

ＯＫＢ体操アリーナＯＫＢ体操アリーナＯＫＢ体操アリーナＯＫＢ体操アリーナ

お問い合わせ先　TEL：０５８４－７１－８３０８お問い合わせ先　TEL：０５８４－７１－８３０８お問い合わせ先　TEL：０５８４－７１－８３０８お問い合わせ先　TEL：０５８４－７１－８３０８

チャイルド

（新体操）

男子新体操選手Ａ

女子新体操選手Ａ

男子新体操育成

ジュニア

（新体操）

女子新体操育成

時間時間時間時間

入門

（マット・跳び箱・鉄棒など）

土日

土日

初級

（マット・跳び箱・鉄棒など）

日日日日 曜曜曜曜 場所場所場所場所 時間時間時間時間 日日日日 曜曜曜曜 場所場所場所場所 時間時間時間時間

8 木

岐南町総合体育館

２階【Ａ面】

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

8 木

岐南町総合体育館

２階【Ａ面】

17：00-17：55

18：00-18：55

22 木

岐南町総合体育館

２階【Ａ面】

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

22 木

岐南町総合体育館

２階【Ａ面】

17：00-17：55

18：00-18：55

29 木

岐南町総合体育館

２階【Ａ面】

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

29 木

岐南町総合体育館

２階【Ａ面】

17：00-17：55

18：00-18：55

日日日日 曜曜曜曜 場所場所場所場所 時間時間時間時間

5 月

大垣総合

第一西【１/２】

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

12 月

大垣総合

第一西【１/２】

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

19 月

大垣総合

第一西【１/２】

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

26 月

大垣総合

第一西【１/２】

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

日日日日 曜曜曜曜 場所場所場所場所 時間時間時間時間

13 火

済美高校

１階

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

20 火

済美高校

１階

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

27 火

済美高校

１階

チ/17：00-17：55

ジ/18：00-18：55

※　チ＝チャイルド（未就学）　　　ジ＝ジュニア（小学生以上）

女子新体操 男子新体操

大

垣

会

場

済

美

会

場

岐

南

会

場

ホームページからも予定表をご覧いただくこと

ができます。

また、選手たちの活動も掲載しておりますの

で、是非ご高覧ください。

NPO総合体操クラブ 検索検索検索検索

予定表（平成予定表（平成予定表（平成予定表（平成 27272727 年年年年 10101010 月）月）月）月）    

◇岐南・大垣・済美会場予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇お知らせ◇ 

《OKB 体操アリーナ》 

10 月 8 日(木)・9 日(金)・10 日(土)のレッスンはお休みとなります。 

無料体験期間は、10 月 11 日(日)～10 月 24 日(土)までとなります。（OKB 体操アリーナのレッスンをはじめて体験される方） 

無料体験終了後は、お試しレッスン（１レッスン 1,000 円 10 月 1 日～24 日【8、9、10 日はお休み】）にご参加いただけます。 

 


